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PROFILO PROFESSIONALE 

Avvocato abilitato all'esercizio della 

professione forense, iscritto all'Albo degli 

Avvocati dell'Ordine di Napoli, dispone di 

ottime doti comunicative e capacità di 

lavorare in team e per obiettivi. Pluriennale 

esperienza nella consulenza, assistenza e 

difesa, sia giudiziaria che extragiudiziaria in 

materia di diritto civile, spiccata 

dimestichezza nell'utilizzo del pc e delle 

nuove tecnologie. Responsabile, 

determinato ed efficiente, offre una solida 

esperienza maturata in 15 anni di carriera 

in ambito civile, ottima capacità di sintesi e 

di chiarezza nell'esposizione, buona 

padronanza delle lingue Inglese e Spagnola 

oltre a forte predisposizione al 

raggiungimento dei risultati e voglia di 

ampliare le proprie competenze. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 
 

- Avvocato libero professionista presso il Tribunale di Napoli tesserino del 

Consiglio dell’Ordine degli Avvocati n. AA036067. 

 

- Mediatore Civile matrice n. 215 Elenco Ministero di Grazia e Giustizia 

 

- Sostituto Procuratore presso Ufficio della Procura della Federazione Italiana Vela 

 

- Istruttrice di Derive e Tavola a Vela FIV. Brevetto 22/11/2018, numero 4146 

 

- Istruttore di Pilates/Reformer Coni tessera n. 743897 

  

 

Dal 2024 ad oggi Avvocato presso Studio Legale Foglia Manzillo & Partners, Napoli – 

Via Francesco Giordani, 2 

 

Dal 2013 al 2023 Avvocato presso Studio Legale Carini – Napoli 
Gestione servizi Legali 

■ Consulenza legale e assistenza stragiudiziale rivolta a persone fisiche in 

materia civile. 

■ Preparazione delle udienze e partecipazione in ogni grado di giudizio. 

■ Redazione di atti, pareri, contratti e altri documenti di tipo giuridico. 

■ Supporto alle quotidiane attività di studio e di ricerca in campo legislativo e 

giurisprudenziale. 

■ Redazione di lettere per recupero crediti e ingiunzioni di pagamento. 

■ Abile negoziazione di accordi in vertenze civili allo scopo di minimizzare le 

penali o massimizzare i risarcimenti. 

■ Collaborazione allo studio delle controversie, alla redazione di atti e pareri e 

partecipazione alle udienze. 

■ Esecuzione rapida e precisa delle attività assegnate. 

■ Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attività assegnate. 

■ Utilizzo di metodologie comunicative capaci di facilitare la relazione con i 

diversi interlocutori. 

 

- Pratica legale Studio Legale Napoli, Studio Parlato, Studio Ausiello 

– Napoli dal 2005 al 2010 

 

 

Dal 2011 ad oggi Mediatore Civile e Avvocato presso Adierre Cameco 

Organismo di Mediazione – Foro di Napoli 

■ Nell'ambito della Mediazione Civile e Internazionale - Negoziazione 

■ Assistita Competenze acquisite: risoluzioni controversie relative a diritti 

disponibili, assistenza del cliente al fine di addivenire ad un accordo conciliativo 

■ Redazione di accordi transattivi contenenti le risoluzioni finali, completi delle 

firme di entrambe le parti a conclusione degli accordi. 

■ Redazione ed emissione di documenti e atti di valore giuridico. 

■ Istruzione dei contendenti su leggi, regolamenti e procedure applicabili ai casi e 

su eventuali ostacoli legali alle soluzioni proposte. 

■ Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attività assegnate. 

 

- Dal 2021 ad oggi Mediatore Civile presso Organismo di Mediazione del 

Tribunale di Napoli. 

 

- Componente Commissione di Studi del Consiglio Dell’Ordine degli 

Avvocati di Napoli sulla Responsabilità Professionale. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

■ Competenze in diritto civile 

■ Uso del linguaggio tecnico 

■ Attenzione al dettaglio 

■ Doti negoziali 

■ Abilitazione professionale come 
Avvocato e Mediatore Civile 

■ Puntualità 

■ Abilità nella scrittura 

■ Utilizzo di Office, Word, Excel , iOS 

■ Ottima dialettica 

■ Dimestichezza nell'interpretazione della 

giurisprudenza 

■ Etica professionale 

■ Predisposizione all'aggiornamento 

continuo 

■ Iscrizione all'Albo Avvocati tesserino 
n. AA036067 

■ Rispetto delle norme di deontologia 

professionale 

■ Gestione del contenzioso 

■ Tecniche di negoziazione 

■ Specializzazione in Psicologia Forense 

■ Mediatore Civile e Generico Numero 
registro 215 presso Elenco Ministeriale 

■ Responsabilità Professionale 

■ Responsabilità Sanitaria 

■ Privacy 

■ 231 

■ FORMAZIONE CONTINUA PROFESSIONALE 

■ Organizzazione periodica di Convegni in 
ambito Legale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Istruzione e Formazione 

■ - Laurea Magistrale in Giurisprudenza Università degli Studi di Napoli Suor 
Orsola Benincasa Napoli voto 105/110 

■ - Specializzazione biennale in Professioni Forensi: voto 65/70 - Università 
degli Studi di Napoli Suor Orsola Benincasa Napoli 

■ - Istituto di Formazione ISSPREF Napoli 

■ Corso specialistico in Psicologia Forense: voto 30/30 

 

■ Ricercatrice al King's College University of London– 2003 

■ Diritto procedurale civile inglese 

■ Competenze acquisite: ricerca d'informazioni, rispetto per le deadline, rigore 

per i dettagli 

■ Sviluppo di ricerche attraverso lo studio e l'approfondimento della materie e 

degli argomenti di specializzazione. 

 

■ Maturità Classica 

■ Liceo Classico Statale di Napoli, Umberto I - Napoli, 1997 

 
 
Competenze Comunicative 
Partecipazione come co-protagonista programma di intrattenimento audio-

visivo “Lucky Ladies”, prodotto dalla Fox International Channel Italia. Fox 

Life, SKY  

Opinionista nel programma radiofonico “Roma ore 10”, mittente nazionale 

Teleradiopiù. 

 

Istruttrice di vela Circolo Nautico Posillipo - Napoli, Na 

01/2021 – al 06/2023 

■ Preparazione graduale dei partecipanti a percorsi e attività che necessitano di 

sforzo e competenze progressive. 

■ Ideazione di attività sportive e ludiche all'aperto progettate in base alle 

caratteristiche del territorio, alle condizioni atmosferiche e al target di 

partecipanti. 

■ Ideazione di nuovi programmi e monitoraggio dei progressi dei clienti. 

■ Gestione di gruppi disomogenei per composizione anagrafica e preparazione 

atletica applicando strategie di team building a fini ricreativi. 

■ Spiegazione chiara del tipo di attività da svolgere, delle peculiarità del territorio 

e dell'impegno fisico richiesto. 

■ Impartizione di lezioni a singoli o gruppi per l'utilizzo di imbarcazioni di tipo 

derive. 

 

 

 

SPORT 
■ Vela Risultati principali: Vincitrice del Campionato Italiano classe 420 (1995) ; 

Vice Campionessa del Mondo classe 420 (1996); Primo classificato Campionato 

Mondiale a squadre classe 420 (1996) ; Vincitrice Campionato Italiano , juniores 

classe 470 (1997) Campione Zonale V Zona FIV classe 420 dal 1993 al 1997.  

 

■ Kung Fu Fascia bianca VI grado stile Wing-Chun.  

 
Pilates/Reformer: Formazione continua come Istruttrice 
Balancedbody. 

 

 

 

 

 

 
 



LINGUE 

Italiano: Madrelingua 

Inglese: B2 
 

Intermedio avanzato  

Spagnolo: A2 
 

 ADDITIONAL INFORMATION 

 

■ Moderatore e coordinatore del Seminario di Studio e Alta Specializzazione in 
Mediazione Penale Minorile e Giustizia riparativa. Regione Campania – Area 
Formazione (si allega lettera di referenze). Anno 2023 

■ Componente Comitato scientifico Convegno del 21/01/2025 “La 
Responsabilità sanitaria: Profili e criticità”. Presso il Tribunale di Napoli 

■ Componente Comitato scientifico Convegno del 01-02/03/2024 “La 
centralità dell’avvocato tra gestione della crisi familiare e responsabilità 
sociale”. Presso Tribunale di Napoli 

■ Componente Comitato scientifico Convegno del 29/05/2025 “Telemedicina e 
utilizzo dell’intelligenza artificiale e della robotica: ipotesi di responsabilità 
medica”. Presso Tribunale di Napoli 

■ Componente Comitato Scientifico e Moderatore Convegno del 21/10/2025 
“L’art.12 L.n. 24/2017 La citazione diretta della compagnia assicurativa nel 
giudizio di responsabilità medica”. Presso nuovo Palazzo di Giustizia, Napoli 

 

Riconoscimenti e premi: 

■  Medaglia di bronzo CONI al valore atletico sport vela cl 420, Campione 
italiano, 1996, numero, brevetto 16360;  

■ Medaglia d'argento CONI, 2 classificato Campionato del Mondo cl.420, 1996, 
numero di brevetto 3140;  

■ Medaglia di bronzo CONI Campione italiano cl. 420, 1995 Numero di brevetto 
15406.  

■ Partecipazioni recenti Seminari e Corsi di Formazione: 

■ - Attestato di partecipazione e superamento del corso di 18 ore in Mediatore 
Professionista in conciliazione. Rilasciato da Adierre Ente di Formazione il 
17/03/2023. 

■ - Attestato di partecipazione corso di aggiornamento intensivo per il  
mantenimento dell’iscrizione per mediatore civile e commerciale, Adierre 
Ente di Formazione 28-01/07/2024. 

 

Interessi: Viaggi, Cinema, Sport, Cucina, Musica, Lettura, Wellnes 

Appartenenza a gruppi /associazioni: membro Comitato Femminile Croce Rossa 
- settore amministrativo 

 
 

 

 

                                                                                                      NON FUMATRICE 

Patente Motociclo A1, A2 

Patente Auto B 

Disponibile a Spostamenti 

Automunita 

    

   Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex 
art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 
2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al 
trattamento dei dati personali 

 

 



 


